
FORMATION
CONTINUE

Cette formation
vous est proposée par :

1 / 2 Polonais – S’exprimer : niveau II Informations non contractuelles - Généré le 6/04/2026

LANGUES ET CIVILISATIONS ÉTRANGÈRES, INTERCULTURALITÉ - SUJETS SOCIÉTAUX, CULTURE ET MANAGEMENT

Polonais – S’exprimer : niveau II

PUBLIC ET PRÉ-REQUIS

Public
Toute personne ayant validé le niveau I ou ayant acquis les bases de polonais.
Prérequis
Niveau I requis.

PROGRAMME

Suivant les objectifs énoncés ci-dessous : le programme est réalisé selon la progression du
manuel proposé en référence

Phonétique et intonation.
Grammaire de base comme support à l’expression.
S’exprimer à travers les dialogues.
Comprendre les messages oraux et écrits.

Chaque unité hebdomadaire tend à préserver l’équilibre entre l’expression orale, l’acquisition
grammaticale et les exercices pratiques, l’accent étant toujours mis sur la pratique orale :
expression et compréhension.

OBJECTIFS & COMPÉTENCES

Communiquer dans la vie courante pour gagner en autonomie.
Commencer l’acquisition des quatre compétences : compréhension et expression orales

et compréhension et expression écrites

Compétences d’expression et compréhension orales, de compréhension écrite simple

Engager un dialogue pour s’exprimer sur son emploi du temps, ses projets quotidiens, ses
envies, travail, loisirs, décrire son appartement, présenter ses vœux…

Utiliser les sites en polonais : achat de billets, réservations, commande de repas…
Travailler sur les automatismes dans le dialogue.

Compétences grammaticales

Améliorer la prononciation, l’intonation.
Continuer à apprendre des déclinaisons au pluriel.
Aborder l’aspect des verbes.
L’usage des temps.
Aborder le conditionnel.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Méthodes

Exercices pratiques, apport théorique.
Travail en groupe sur le support : manuel de référence.
Mise en situation (dialogues, compréhension orale…).
Travail personnel encadré entre séances.

Modalités d’évaluation

Évaluation en mode continu.

Informations clés

 Durée :
30h

 Lieu :
Centre universitaire Malesherbes - 108,
boulevard Malesherbes 75017 Paris

 Tarif :
Sur mesure

Tarif individuel : 750 € Tarif tiers (prise
en charge) : 1 500 €

 Informations

Type de validation : attestation
d’acquis ou de compétences
Niveau d’étude : sans niveau
spécifique
Stage : non
Stage à l’étranger : non
Alternance : non
CPF : non-éligible

Responsable(s)

Malgorzata Piermattei-
Zakrzewska

Contact

lettres-ftlv-fpc@sorbonne-
universite.fr
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L’auto-évaluation est privilégiée.
Test pour les volontaires.

POUR CANDIDATER

Inscription via formulaire (voir site web).

Liens utiles

Témoignage – J.B. Micewicz

https://fc.sorbonne-universite.fr/actualite/temoignage-j-b-micewicz/

