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PUBLIC ET PRE-REQUIS

® |Internes (et post-internat de moins de 5 ans) en médecine, en pharmacie, en odontologie,
toute spécialité confondue.

® Avoir suivi un module d'introduction a la CNV de 2 jours

o Nombre maximum est de 40 places au total.

o Le DU ne pourra pas avoir lieu s’il y a moins de 15 participants.

PROGRAMME

A venir.

OBJECTIFS & COMPETENCES

Pour les soignants :

co-construire l'alliance médecin

patient

annoncer des diagnostics difficiles, des dommages liés au soin, une fin de traitement
désamorcer l'agressivité

savoir offrir et demander du soutien

prendre soin de soi

apprendre de ses erreurs et s'en relever.

Pour les managers de santé :

o développer le pouvoir avec autrui

e évoluer vers un management coopératif pour favoriser l'intelligence collective

® organiser les prises de décision par consentement pour favoriser 'adhésion aux
changements et une meilleure utilisation des ressources, notamment dans un contexte de
restrictions de personnel.

METHODES PEDAGOGIQUES

Méthodes

o Groupe de pratique supervisé autogéré 1 fois par mois (6 fois en entre janvier et juin) par
des animateurs formés en CNV (chaque groupe se réunit 8 fois 3 heures, par Zoom)

® Livres de Marshall Rosenberg) (Les mots sont des fenétres ou bien des murs et autres) et
autres livres de CNV

o Cours magistraux avec apports de savoir par des experts

e Travail en groupe et sous-groupe (a deux, trois, quatre, six, et vingt)

® Mise en situation, jeux de réles

e Réflexion personnelle et rédaction d'un mémoire

3 modules de 3 jours (jeudi-vendredi-samedi), soit 9 jours de formation.

Chaque journée = 9h-18h avec 1 heure 30 de pause soit : 7,5 heures de formation par jour,
soit 67,5 heures en cours présentiel.

Stages ou expérience professionnelle (durée, période)

Groupe de pratique supervisé 1 fois par mois ; 6 séances de 2h30 soit 15 heures
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Informations clés

©® Durée:
94h30

€ Tarif :
Sur mesure

Cette formation dipldbmante peut
entrer dans le cadre de la : Formation
Universitaire Junior (FUJ) : 800 €
Etudiants en formation initiale sans
interruption d'études, inscrits en DN ou
DE (hors DU-DIU) au titre de l'année en
cours ou diplédmés de moins de 2 ans
Formation Continue Individuelle (FCI) :
900 € Libéraux, salariés et individuels
non pris en charge Formation Continue
Employeur (FCE) : 1 400 € Demandeurs
d’emploi et salariés avec prise en
charge financiére

@ Informations

Responsables:

Pr Alexandre Duguet

Code Faculté de Santé : 1X316X
Inscription administrative :

Si candidature acceptée :

Faculté de Santé de Sorbonne
Université

Les Cordeliers, 15 rue de 'école de
médecine

Esc.. H — RDC - 75006 Paris
medecine-dfs-scol3@sorbonne-
universite.fr

Permanence téléphonique : 01 71 11 96
27

Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h30 a
11h30

Ouvert au public :

Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 13h a
16h

Pour une prise en charge employeur
ou organisme financeur :
Télécharger le dossier de prise en
charge ici

Formation Continue Santé

Pole DU-DIU

Campus Pierre et Marie Curie

4 place Jussieu — BC1520

75252 Paris Cedex 05

Tél.: 01 44 27 82 47 (49 ou 45)
fcmedecine@sorbonne-universite.fr
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Rédaction d’'un mémoire : 12 heures
Volume horaire total du DU : 67,5 h en présentiel et 15h en distanciel, et 12 heures de
mémoire soit 94,5 heures.

Modalités d'évaluation

Soutenance orale du mémoire (sur 10 points, coefficient 1)

Un mémoire de 10 pages maximum (sur 10 points, coefficient 1)

Moyenne aux 2 épreuves (mémoire + soutenance orale) sans pondération.
Maximum 1 jour d'absence justifiée au total sur les 9 jours de formation (soit 90 % de
présence).

POUR CANDIDATER

Inscription via formulaire (voir site web).

2/2 DU - de communication non violente pour internes et post

internat

Q SORBONNE
UNIVERSITE

v

Responsable(s)

Alexandre Duguet
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